PRZEDSZKOLE
NR 71 W WARSZAWIE

Przedszkola nr 71

Szanowni Rodzice,
Drogie Przedszkolaki!

Prezentuje Wam kolejne wydanie
gazetki przedszkolnej Echo

w formie on-line. Znajdziecie

w niej ciekawe artykuty, barwne
zdjecia opisujgce wydarzenia

z zycia przedszkola w roku
szkolnym 2021/2022.

Zachecam Rodzicow
mtodszych przedszkolakdéw
do przeczytania dzieciom
artykutéw zamieszczonych
w gazetce, a szesciolatki
do proby samodzielnego
czytania i rozwigzywania
zadan z zakresu edukacji
ekologicznej.

Dyrektor Przedszkola nr 71
Dorota Babiak




Adaptacja w przedszkolu

- krok po kroku

Rozpoczecie edukacj w przedszkolu
to trudny moment w zyciu dziecka.
Dla wielu z nich to pierwszy kontakt
z grupq rowiesnikow. Poczqgtki poby-
tu w przedszkolu to trudny moment
I sprawdzian dla dzieciiich rodzicow,
ktérzy niejednokrotnie motywowa-
ni mitosciq utrudniajg swoim poste-
powaniem spokojniejsze zaakcep-
towanie przez dziecko nowej w ich
zyciu trudnej sytuacji.

Aby ztagodzi¢ dyskomfort rozstania,
zmniejszy¢ negatywne emocje dziecka
odbyty sie w sierpniu w naszym przed-
szkolu dni adaptacji dla dzieci i ich ro-
dzicow.

Dziecko poznato miejsce do ktore-
go bedzie przychodzito i spedzato kilka
godzin dziennie. Poznato Panie i inne
dzieci z grupy.

Bawito sie zabawkami w gronie ro-
wiesnikéw i w towarzystwie ukochane-

go rodzica. Panie pokazaty plac zabaw,
zorganizowaty zabawy integracyjnedla
dzieci a dla rodzicéw odbyta sie krétka
pogadanka.

e Cciesz sie z dzieckiem, ze nastepnego
dnia idzie do przedszkola;

e rano w domu nie wytwarzaj atmosfe-
ry nerwowosci i pospiechu;

e W czasie drogi bqdz pogodny, odpre-
zony, spokojny, ciesz sie, ze twadj syn/
corka idzie do przedszkola i nie obiecu;
mu za to nagrody;

e ttumacz dziecku, jesli jest to koniczne,
ze idziesz do pracy, a ono w tym czasie
spedzi czas z innymi dziecmi, ktorych
rodzice tez pracujqg;

e wejdz z nim do szatni, pomaz sie roze-
brac, zwro¢ uwage gdzie pozostawiasz
jego ubrania;




e pozegnanie powinno odbywac sie
zusmiechem,beztezismutnychspojrzen,
bezzbednegoprzedtuzaniasamegomo-
menturozstania.Sammomentpozegna-
nia powinien byc¢ krétki:usmiech, buziak
| pa-pa;

e nawet jezeli bardzo chcesz to nie
wchodz do sali, oszczedzisz tym zalu
| smutku pozostatym dzieciom;

e jezeli widzisz, ze rozstanie z mamq
jest bardzo bolesne dla dziecka, niech
do przedszkola przyprowadza go np.
tata;

e napoczgtku,jeslimasztakqg mozliwosc
skro¢ czas pobytu dziecka w przed-
szkolu, postaraj sie zabiera¢ go troche
wczesniej - np. po obiedzie i stopniowo
wydtuzaj pobyt dziecka w placdowce,
a PO przyjsciu po niego, witaj go usmie-
chem;

e nie martw sie, ze dziecko w pierw-
szych dniach w przedszkolu nie chce
sie bawic, jest bierne i tylko obserwu-
je to, co dookota niego dzieje. Stopnio-
WO przyzwyczdai sie ono do nowej sy-
tuacji, pozna nowych kolegéw i powoli
zacznie wigczac sie do wspolnej zaba-
wy z rowiesnikami.

Bernarda Ochocka
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Poznajemy kontynenty, \\§ J
odkrywamy swiat -

Przedszkolaki z grupy 4 w cyklu za-
je¢ edukacyjnych pt. ,Poznajemy
Kontynenty”. Celem projektu byto
rozwijanie kreatywnosci, postaw
spotecznych u dzieci oraz pokazanie

odmiennosci kulturowej wsrod ludzi
na swiecie.

Przez osiem miesiecy dzieci poznawa-
ty poszczegdlne kontynenty, panstwa,

odkrywaty spotecznosci i zwyczaje za-
mieszkujqcych je ludzi. Realizowaty tez
powierzone zadania w formie wspadlnej
zabawy.

W pazdzierniku dzieci poznajqgc Euro-
pe, tworzyty makaronowy obrazek oraz
wcielity sie w role modeli podczas Pary-
skiego Dnia Modly.

W listopadzie przedszkolaki pozna-
ty atrakcje gorgcej Afryki. Oprocz zdo-
bywania wiedzy wykonaty afrykanskie

naszyjniki oraz wyszukiwaty ukryte ele-
menty w piasku.

W grudniu 6 latki obejrzaty film edu-
kacyjny zwiqzany z zyciem na Grenlan-
dii oraz wykonaty przestrzenne igloo.

W styczniu dzieci obejrzaty prezenta-
cje multimedialng poswieconqg najmtod-
szemu z 50 Stanow Zjednoczonych - Ha-
wajom - oraz braty udziat w konkursie na
najtadniejszy kwiatowy naszyjnik.

W lutym przedszkolaki wziety aktyw-



ny udziat w Dniu Indianskim. Wykonaty
taniec indianski z wykorzystaniem in-
strumentow oraz wziety udziat w zaba-
wie w podchody, podczas ktorej rozwiq-
zywaty indianskie zagadki.

W marcu dzieci wykonaty plakat pro-
mujgcy Chiny oraz wspodlnie tworzyty
latawce z papieru.

W kwietniu dzieci poznaty Japonie
— obejrzaty film edukacyjny o tym pan-
stwie, wykonaty gatqgzke kwitngcejwisni.
Zapoznaty sie ze zwyczajami Hinduséw
z panstwa Indie. Tworzyty przyprawo-
we drzewo.

W maju dzieci stworzyty album pre-
zentujqcy zwierzeta zyjqgce w Australii.
Dowiedziaty sie tez wielu informacji na
temat rdzennych mieszkancéw Austra-
lii — Aborygendw oraz wykonaty prace
plastyczng — ozdabiaty bumerang me-
todq kropkowania.

Dzieki projektowi dzieci nabyty umie-
jetnosci lepszego zrozumienia otacza-
jacego ich swiata, rozwijaty umiejetno-
sci poznawcze. Miaty mozliwosc poznac
kulture i zwyczaje innych narodowosci.
Przedszkolaki aktywnie uczestniczyty
w zajeciach i zaproponowanych aktyw-
nosciach. Weronika Bilinska



5. Czym jest smog?

A) Brudng mgtqg Prawidiowe
B) Toksycznym zanieczyszczeniem odpowiedzi:
powietrza 1C,2A,3C,4C,
C) Gazem unoszqcym sie bB,6B,7A,8A

W powietrzu

6. Zuzyte baterie wyrzucisz do:
A) Wyrzuce do smieci

B) Wtoze do specjalnego an

pojemnika

C) Wyrzuce na trawe w parku m
N——

Rozwiqz ekologiczny quiz! 7. Do ktdrego pojemnike

wyrzucisz szklang butelke?

A) Zielonego Y =
1. Najbardziej ekologicznym 3. Do ktérego pojemnika B) Brgzowego
srodkiem transportu jest? wyrzucisz gazete? C) Zdttego "
A) Samochdd A) Zielonego
B) Samolot B) Zéttego 8. Przeterminowane
C) Rower C) Niebieskiego leki nalezy: ' ‘
A) Oddac do apteki
2. Co to jest recykling? 4. Kto powinien dbad B) Wyrzucic
A) Ponowne wykorzystanie o srodowisko? do Smieci )
zuzytych odpadow A) Dzieci C) Zuzyc pozniegj

C) Gra planszowa C) Wszyscy

%\
B) Odklejanie etykiet z butelek B) Dorosli Paulina Marczak = -(( \\\
<Y



Pyszny sposéb na nude, .&1}

czyli przedszkolna ksigzka kucharska

W roku szkolnym 2021/22 dzieci z
grupy V wziety aktywny udziat w Pro-
jekcie edukacyjnym ,,Pyszny sposob
na nude —czyli ... przedszkolna ksigz-
ka kucharska”.

Przedszkolaki mia-
ty okazje poznac nie
tylko prace kucharza,
rézne przepisy, ale
takze utrwali¢ zasa-
dy zdrowego odzy-
wiania oraz kultury i
nawykow higienicz-
nych podczas spo-
zywania positkow.
Nie od dzis wiemy,
ze odzywianie jest
iIstotne w prawidto-
Wym rozwoju mate-
go cztowieka.
Projekt edukacyjny w ktorym wzie-
lismy udziat dat mozliwosc pokazania

9 ¥

dzieciom zalet swiadomego odzywia-
nia, nauczyt dokonywania wyboréw
pomiedzy tym co zdrowe, a szkodliwe
chodz smaczne.
Dzieci samodziel-
nie piekty m.in. pizze,
owsiane ciasteczka i
wiasnorecznie kleity
pierogi ruskie. Prak-
tyczne dziatanie |
uczenie przez zaba-
we daje zawsze naj-
wieksze efekty pra-
cy dydaktycznej. Na
szczegdlng  uwage
zastugujg rowniez
Rodzice, ktorzy z
ogromnym entuzja-
zmem wspierali na-
sze pomysty i przepi-
sy, tworzqc farsz do
pierogow oraz pulchne ciasto na pizze,
dziekujemy! Paulina Marczak






Kulturalna Zeréwka na Slgskiej

Od jesieni ub.r. dzieci z grupy IV bra-
ty udziat w projekcie edukacyjnym
~Otwarci na kulture”, poswieconym
teatrowi i sztuce teatralne;.

Projekt, realizowany przez Samorzg-
dowe Centrum Doskonalenia Nauczy-

cieliw partnerstwie z Teatrem Wielkim
— Operqg Narodowq i firmqg iSpot miat
za zadanie przygotowanie uczniow
i wychowankow Warszawy do swia-
domego i aktywnego uczestnictwa w
kulturze.

Przedszkolaki braty udziat w szeregu

zajec i warsztatow edukacyjnych po-
sSwieconych teatrowi. Poznawaty swiat
teatru 1 terminy z nim zwigzane.
Dowiedziaty sie jak powstaje sztuka
teatralna, jak tworzy sie kostiumy i re-
kwizyty, czy tez jak nalezy zachowy-
wac sie podczas spektaklu. Wreszcie,

same miaty mozliwosc¢ zadebiutowac
w roli aktorow, scenograféw i anima-
torow teatralnych.

Mtodzi artysci wzieli rowniez udziat
w konkursie ,Do stotu podano — Teatr
na widelcu”, w ramach ktérego sami
przygotowali i wystawili przedstawie-



nie teatralne pt. ,Krélewna Smieszka i
ekoludki”. Sztuka ta przybliza najmtod-
szym temat ekologii, zas wiekszosc in-
scenizacji i rekwizytow powstata przy
wykorzystaniu materiatow uzyskanych
z recyklingu.

Wystep udat sie znakomicie. Pozo-
staje miec¢ nadzieje, ze teatralne zain-
teresowania dzieci mogqg przerodzic sie

w prawdziwg pasje i pomyst na przy-
sztq prace.

Nasze Przedszkole zajeto drugie miegj-
sce w konkursie, a artykut podsumowu-
jacy projekt ukazat sie na tamach Sto-
warzyszenia Sqsiedzkie Wtochy.
Wlochy.org.pl/wiadomosci/kultural-
na-zerowka-slaskiej/

Weronika Bilinska






Pyszne
pierniczki
dla senioréow

W naszym ukochanym przedszkolu,
My — maluszki, zadbaliSmy o star-
szych ludzi mieszkajgcych w naszej
dzielnicy. Podczas wspadlnych zajec
kulinarnych uczylismy sie gotowac
| przygotowaliSmy pyszne pierniczki.

Zagniatajgc ciasto dotykalismy, waq-
chalismy i smakowalismy wszystkie
produkty.

Nam najbardziej podobat sie zapach
przyprawy do piernika. Z zachwytem
oglgdalismy jajko wybite na talerz. Wy-
obrazcie sobie, ze z biatka i zéttka po-
wstaje piskle...! My oczywiscie do ciasta
dodalismy tylko zéttko - biatko moze po-
stuzy¢ np. jako sktadnik pysznych bez.

Naszym udziatem w produkcji byto
odmierzanie, wsypywanie, wlewanie
| zagniatanie sktadnikéw pierniczkow. Z
tego powstato ciasto, ktore watkowali-

sSmy prawdziwym watkiem a nastepnie
wyciskalismy poszczegolne ciasteczka
foremkami.

Zdarzato sie nam takze modelowad
palcami oryginalne ksztatty przysztych
wypiekow.

Po upieczeniu w kuchennym piekarni-
ku czesc piernikéw zabralismy do domu.
Pozostate - te najpiekniejsze pierniczki
- zostaty zapakowane w ozdobne folie.

Jako upominki od nas zostaty poda-
rowane dla najbardziej potrzebujqcych

senioréw z OPS Wtochy. W ten sposob
dzielimy sie mitq i rodzinng atmosferq,
jaka panuje w naszej grupie i mieliSmy
okazje przekonac sie, ile przyjemnosci
daje wspdlne gotowanie.

Bernarda Ochocka



Uroczyste
zakonczenie
roku szkolnego
w przedszkolu

Czerwcowy tydzien byt emocjonu-
jacym czasem zarowno dla naszych
przedszkolakow, jak 1 nauczycieli
oraz ich bliskich. Kazda z grup przed-
szkolnych zaprezentowata wspania-
te przedstawienie, ktére podsumo-
wato ten wyjgtkowy rok.

Z zachwytem moglismy podziwiac efek-
ty wspotpracy dzieci, nauczycieli oraz
rodzicow, ktérzy przygotowali piekne
stroje dla swoich pociech.

Grupa V zaprezentowata przedsta-
wienie pod tytutem , Jak to tatus poznat
mamusie”.

Ogrom smiechu, wzruszen oraz dumy
towarzyszyt nam przez catq insceni-
zacje. Dzieci zaprezentowaty nie tylko
przepieknq gre aktorskq, ale réwniez

taniec, ktéry poruszyt serca catej wi-
downi.

Po ustyszeniu gromkich braw oraz
wreczeniu podziekowan rodzicom,
ktorzy aktywnie uczestniczyli w zyciu
przedszkola, w naszym ogrodzie odbyt
sie Rodzinny Piknik z pysznym tortem,
ktory byt mitym zwienczeniem tego wy-
jatkowego dnia.

Paulina Marczak






Przedszkolne eksperymenty

Eksperymenty dla dzieci w przed-
szkolu czy tez w domu to zawsze
swietny pomyst na wspolng zabawe.
Jest wiele zadan, ktére dzieci mogg
przeprowadzaé, wykonujgc wszyst-
kie czynnosci samodzielnie 1 obser-
wujgc zachodzgce reakcje.

Dzieki tak atrakcyjnej formie za-
jec, poprzez doswiadczanie wszelkimi
zmystami dzieci swiadomie i aktywnie
uczestniczq w procesie uczenia sie, po-
przez innowacje i kreatywnosc.

Oto kilka pomystow na domowe eks-
perymenty, ktore wykonacie w kilka

chwil. Dobra wiadomos¢ jest taka, ze
sq stosunkowo niebrudzqce, wiec nie
bedziecie mie¢ duzo sprzqgtania! Za to
swietna zabawa gwarantowanal

1. Barwna mozaika
Wystarczq: talerz, mleko, barwniki do

zywnosci, odrobina ptynu do naczyn i
patyczek kosmetyczny. Nalewamy mle-
ko na talerzyk.

Robimy w nim plamki z dowolnych
kolorow barwnika. Patyczek zwilzamy
w ptynie do naczyn, wktadamy do mle-
ka i gotowe!



2. Dmuchanie balonu

Do tego eksperymentu potrzebne bedq:
balony, butelki, ocet winny i soda oczysz-
czona.

Wsypujemy odrobine sody do baloni-
ka (za pomocq lejka lub ucietej butelki).
Do pustych butelek wlewamy ocet win-
ny i odrobine barwnika.

Naktadamy balon na butelke i obser-
wujemy, jak sam sie napetnia.

3. Sensoryczne gniotki

Potrzebne bedq: butelka, woda, bez-
barwny klej w ptynie, balon i brokat lub
inne swiecidetka.

Butelke wypetniamy wodq do potowy.
Dodajemy troche kleju w ptynie i mie-
szamy. Nastepnie wsypujemy brokat.
Na butelke ostroznie zaktadamy balon i
przelewamy ciecz. Wigzemy i nasze mi-
goczqce gniotki sq gotowe!

4. Kolorowa sol

Zabawa moze byc¢ wstepem do stwo-
rzenia kolorowej dekoracji lub celem
samym w sobie. Wystarczq: talerzyk,
sol kuchenna i kolorowe kawatki kredy.
Dziecko rqczkami watkuje krede po soli,
ktora dzieki temu przybiera kolor kredy.
To doskonate ¢wiczenie na matg moto-
ryke. Udanej zabawy!

Paulina Marczak



Witochowska Wielka Moc

- akcja charytatywna w przedszkolu

Nasze Przedszkole wzielo udziat
w szlachetnej akcji dzielnicy Wtochy
- Wiochowska WielkaMoc. Tego-
roczna impreza odbyta sie pod ha-
stem ,,Solidarni z Ukraing”.

Wydarzenie byto doskonatg okazjq,
by poznac naszych sqsiadow, witqczyc
sie do wspodlnego swietowania i inte-
gracji, podzieli¢ sie dobrem.

Wspdlnie zbieralismy produkty zyw-

nosciowe dla osdb potrzebujgcych z na-
szejdzielnicy oraz wykonywalismy ozdo-
by wielkanocne. Przedszkolaki z grupy 3
| 4 aktywnie wtqczyty sie w wykonywa-
nie ozddb swiqgtecznych.

Zebrana zywnosc i wykonane przez
dzieci prace plastyczne zostaty prze-
kazane do Urzedu Dzielnicy Wtochy.
Serdecznie dziekujemy Rodzicom za
przekazanie produktow zywnoscio-
wych dla osdb potrzebujgcych.

Weronika Bilinska






Konkursy plastyczne w grupie 4 <5

W tym roku nasze konkursy plastycz-
ne cieszyly sie wyjgtkowym zainte-
resowaniem.

Dzieci z zaangazowaniem tworzyty
prace do nastepujgcych konkursowych
tematéw: Jesienny Stworek (16 prac),
Pocztéwka z Polski (6 prac), Kwiatowy

naszyjnik (4 prace) oraz Mis - bohater
literacki (18 prac!).

Aktywnosc plastyczna i udziat w kon-
kursach tqczqg ze sobqg dobrq zabawe,
nauke i prace. To wptywa na rozwgj
dziecka, pomaga tez wyrazac¢ swo-
je emocje i umozliwia lepsze poznanie
otaczajgcego swiata.

v

“U

Przedszkolaki, bawiqgc sie, rozwija-
ty swojq kreatywnosc¢, poczucie piekna
oraz matqg motoryke. Wszyscy uczest-
nicy konkurséw otrzymywali drobne
upominki.

Powyzej prezentujemy wybrane zdje-
cia z konkursow grupy.

Weronika Bilinska



Bezpieczny przedszkolak
na wakacjach

Pij duzo wody
Chron gtowe przed stoncem
Uzywaj kremow z filtrem
Plywaj tylko w miejscach dozwolonych pod opiekg osoby dorostej
W gorach spaceruj tylko po wyznaczonych trasach
Gdy jedziesz autem zawsze zapinaj pasy bezpieczenstwa
Podczas wycieczek rowerowych zatéz kask na gtowe

Zapamietaj numery alarmowe:

112 - europejski numer alarmowy
997 — Policja
998 Straz Pozarna
999 - Pogotowie Ratunkowe

Baw sie dobrze
i bezpiecznie, udanych wakac;ji!



