Szanowni Rodzice,

Drogie Przedszkolaki!
Prezentuje Wam gazetke
przedszkolng Echo w formie
on-line. Znajdziecie w nigj

ciekawe artykuty napisane
B Przedszkola nr 71 [ Gamdetivms
wydarzenia z zycia przedszkola
W plerwszym semestrze roku
szkolnego 2020/2021.
Gazetke mozna wydrukowac
w. % irozwigzac zadania

)\ do wykonania w domu.

“ |} Zachecam wszystkich

do czytania. Czekamy na
propozycje artykutow autorstwa
rodzicow przedszkolakow.
Zamiescimy je w kolejnym
numerze gazetki.

Mitej lektury.

Dorota Babiak
dyrektor Przedszkola nr 71



Z kodowaniem
za pan brat
w grupie V

Zajecia z kodowania w przedszko-
lu, bez uzycia komputeréw, w przy-
jazny sposob wprowadzajqg dzieci
w sSwiat, ktory uczy logicznego my-
slenia, obserwacji i dedukciji.

Tego typu aktywnosci pozwalajg
uzyskac dzieciom umiegjetnosci, kto-
re w przysztosci pomogqg im w nauce
podstaw programowania.

Nauka kodowania, prowadzona
jest w formie wspolnych zabaw. Przed-
szkolaki rozwiqzujg proste szyfry zna-
ne tylko nadawcy i odbiorcy, uczqg sie
odczytywac¢ zakodowane polecenia
| wykonywac instrukcje wedtug odpo-
wiedniej kolejnosci. Czesto tez same
stajg sie elementem prostego ,pro-
gramu” komputerowego, samodziel-
nie podejmujgc decyzje okreslajgce
wynik zabawy.




Podczas cyklicznych zajec¢ w naszej
grupie, przedszkolaki kolorowaty ilu-
stracje wedtug okreslonych kodow,
uzupetniaty tabele zgodnie z poda-
nymi instrukcjami, czy kodowaty i de-
kodowaty obrazki przy pomocy figur
geometrycznych.

Braty udziat w prostych ¢wiczeniach

ruchowych, np. wyznaczaniu drogi do
podanych obiektdw.

Na kolejnych stronach naszej gazet-
ki znajduje sie kilka przyktadowych za-
dan z kodowania, m.in. wyznaczanie
drogi 1 kolorowanie wedtug kodow.
Zachecam do ich wspolnego rozwig-

zania. Weronika Bilinska



Kolorowanie wedtug kodu.

Korzystajqc z instrukcji podanej ponizej, sprobuj
odszyfrowac ukryty obrazek. Obok koloréw podane
sqg numery kwadratdow, ktére nalezy pokolorowacd.

Jasnoniebieski: C8, C9, H8, H9, E5, EG6, F5, F6

. Zielony: A10, J10

Czerwony: A5, B4, B5, C3, C4, D2, D3, E1, E2, F1,
. F2, G2, G3, H3, H4, 14, 15, ]5

. Granatowy: A3, A4, A6, A7, A8, A9, B3, C2, D1,
G1, H1, H2, 11, J1, J2, J3.,]4, J6, ]J7, }J8, J9

Zétty: B6, B7, B8, B9, B10, C5, C6, C7, C10, D4,
D5, D6, D7, D8, D9, D10, E3, E4, E7, F3, F4, F7,
G4, G5, G6, G7, G8, G9, G10, H5, H6, H7, H10, 12,
13,16,17, 18,19, 110
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. Brgzowy: E8, E9, E10, F8, F9, F10




Innowacje
pedagogiczne
W haszym
przedszkolu

W biezgcym roku szkolnym 2020/21
nauczyciele wszystkich pieciu od-
dzialow naszego przedszkola reali-
zujqg dwie innowacje pedagogiczne:
W poszukiwaniu wartosci 1 Zmierz
uczucia, bedqgce realizacjg kierun-
kow wyznaczonych przez polityke
oswiatowq panstwa.

Pierwsza z nich, W poszukiwaniu
wartosci, ma za zadanie zbudowac
u dzieci system wartosci oparty na
szacunku, empatii i tolerancji. Rozwi-
ja¢ kompetencje, takie jak logiczne
myslenie, zadaniowe podejscie do
rozwigzywania problemow. Doskona-
li umiejetnosci pracy zespotowej po-
przez zabawe, doswiadczanie i eks-
perymentowanie.

mywania pozytywnych relacji z otocze-
niem.

Dzieci z duzym zaangazowaniem
uczestniczqg w proponowanych im
w ramach innowacji dziataniach. Moz-
na miec¢ nadzieje, ze dzieki takiej po-
stawie uda sie z powodzeniem 0siQ-
gng¢ zamierzone cele edukacyjne
| wychowawcze.

Matgorzata Powatek
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Druga z innowacji, Zmierz uczu-
cia, zostata oparta na ksigzce Uczu-
ciometr Inspektora Krokodyla Susan-
ny Isern. Wprowadza dzieci w Swiat |
ludzkich uczuc i emocji, tworzy okazje p '
do rozpoznawania, nazywania i radze- P .
nia sobie z ich przezywaniem w spo-
tecznie akceptowany sposob. Rozwija
umiejetnos¢ nawigzywania i podtrzy-



e Czas na krzyzéwke. Hastami sqg nazwy

zwierzgt widocznych na ilustracji. '.J'
Sprobuj znalezé¢ dla nich miejsce
w krzyzowce. Popros o pomoc kogos
dorostego przy wpisywaniu. \
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* Powyzsze obrazki wyglgdajqg identycznie,
jednak rézniq sie dziesiecioma szczegotami.
Sprdébuj je znalezd.




Gry planszowe. Nauka poprzez zabawe

Popularne ,planszéowki” stanowiq
wazny element rozwoju zdolnosci
dziecka. Stanowiq nie tylko znakomi-
tqg zabawe 1 Zrodto emocji - rozwijajqg
decyzyjnos¢ dziecka, spostrzegaw-
czosc | zdolnosci matematyczne.

Przedszkolaki, podczas zabaw w gru-
pie, szczegdlnie podczas niesprzyjajg-
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cej zimowej | wiosennej aury, czesto
siegajg witasnie po te forme zabawy.
Niekiedy wymaga ona niewielkie
pomocy dorostego, czy wyttumacze-
nia regut gry. Posiadamy jednak od-
powiednio dobrane tytuty, ktdére sg
lubiane | dobrze znane przez dzieci.
Dzieki temu czesto samodzielnie po-
trafig zaaranzowac wspolng zabawe.

Trudno wymieni¢ wszystkie zalety
takiego sposobu spedzania czasu. Od
rozwoju motoryki dziecka, koncentra-
CJI, wspomnianej juz jego spostrzeaw-
czosci, po umiegjetnos¢ panowania nad
emocjami - zardwno tymi pozytywny-
mi jak i negatywnymi.

Przygode z grami planszowymi war-
to rozpoczqgd w jak najmtodszym wie-

ku, zaczynajgc od prostych tytutéw,
nastawionych na element kooperacji
| wzajemnej wspotpracy.

Starajmy sie pamietac¢ o tym row-
niez w domu. Wspodlny wieczor gier
planszowych, dostarczy dzieciom wie-
le pozytywnych emocji, jak i pozytyw-
nie wptynie na ich rozwd,.

Weronika Bilinska



Adaptacja
przedszkolakow

Czas adaptacji to niezwykle trudne
chwile dla dzieci, rodzicéw, jak i dla
kadry przedszkola. Wszyscy wspol-
nie musimy sie zmierzy¢ z wieloma
trudnosciami | wyzwaniami.

W okresie adaptacji bardzo wazna
jest wspotpraca rodzicéw z persone-
lem placéwki. Przedszkole jest miej-
scem przyjaznym dla dziecka, ale row-
niez petne wyzwan i trudnosci. Dziecko
wchodzgc do nowej grupy spotecznej
musi przezwyciezy¢ swoje leki oraz
zrozumied, ze dzielimy sie zabawkami,
czekamy cierpliwie na swojg kolej do
tazienki oraz przestrzegac zasad pa-
nujgcych w grupie.

Najwazniejszym, jak | najtrudniej-
szym krokiem dla dziecka jest odse-
parowanie sie od rodzicow. Lek se-
paracyjny jest naturalnym zjawiskiem
rozwojowym u dziecka, aczkolwiek
przejawia sie roznie, zalezy od wcze-
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sSniejszego doswiadczenia separacyj-
nego dziecka. Aby okres adaptacji
dziecka w przedszkolu byt udany nale-
zy pamietad, ze rodzice rowniez biorg
w tym udziat.

Rodzic musi dawac wsparcie dziec-
ku, i by¢ przekonany, ze podjgt wita-
sciwg decyzje o postaniu dziecka do
przedszkola. Bardzo wazne jest by nie

przedtuzacd rozstania w przedszkolu ze
wzgledu na to, ze dziecku wtedy jest
ciezej sie rozstac.

Personel przedszkola zawsze dba
O samopoczucie swoich podopiecz-
nych, zeby zintegrowacd grupe nauczy-
ciel stara sie wprowadzaé¢ grupowe
zajecia, zabawy, bgdz pozwala dzie-
ciom na swobode i zabawe w kgcikach
swoich zainteresowan.

Weronika Satata




Sprawdz, z ktorej z ponizszych Sciezek powinien
0 skorzystac dinozaur, odnalezé droge do swojego jaja.
Kazdy ruch odpowiada jednemu kwadratowi.
Start jest na polu z dinozaurem, meta na polu z jajkiem.
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Baw sie
Z hami
w gotowanie

~Kuchcikowanie - zabawa w go-
towanie” to program realizowany
w V grupie. W trakcie spotkan dzie-
Cl czynnie uczestniczqg we wspolnym
przygotowywaniu potraw.

Przedszkolaki nie tylko obserwujqg, ale
tez dotykajg wagchajqg i smakujg pro-
dukty wykorzystywane w zajeciach.
Ich udziatem jest wsypywanie, wle-
wanie czy mieszanie sktadnikow, kro-
jenie nozykami jednorazowymi, wyci-
skanie foremkami ciasteczek, a takze
modelowanie palcami oryginalnych
ksztattow, czy tez samodzielne deko-
rowanie dan.

Odmierzanie i przesypywanie sktad-
nikdw potraw wprowadza elementy
matematyki a obserwacja zachodzg-
cych proceséw, np. wzrostu drozdzy -
elementy bioloqii.




Dlatego tez w | semestrze robilismy
ciasto drozdzowe. Ponadto kroilismy
owoce do satatek, piekliSmy ciastecz-
ka i1 Swigteczne pierniczki.

Zachecamy rodzicow i dzieci do
wspolnego gotowania w domu.

Bernarda Ochocka

Ponize] pozostawiam sprawdzony
przepis na kruche ciasteczka:

Sktadniki:
250 g mqaki, 4 tyzki cukru, 125 g miek-
kiej margaryny, 1 jajo, 3 tyzki Smieta-
ny, 1 tyzeczka proszku do pieczeniq,
cukier waniliowy.

Wykonanie:
Do magki dodac cukier, jajo, proszek
do pieczenia, Smietane oraz marga-
ryne. Catos¢ zagniesc.
Rozwatkowac ciasto na placek gru-
bosci 1 cm. Foremkami wycinad cia-
steczka. Wytozy<¢ je na nattuszczong
I wysypang magkqg blache. Wstawié
do nagrzanego piekarnika i piec ok.
25 minut w temperaturze 180 stop-
ni. Udekorowac wedug uznania.
Smacznego!




Przypatrz sie ponizszym obrazkom i policz znajdujgce sie na nich elementy.
G Obok kazdego z nich podano kilka rozwigzan, tylko jedno z nich jest poprawne.
Czy potrafisz je znalez¢?

COOROO

Policz ilos¢ kropek na kapeluszach
muchomorow powyze,.

Sprébuj potgczyd je

z odpowiadajgcymi im cyframi




Wspieranie rozwoju dziecka.

Logorytmika

W naszym przedszkolu, w kazdej
Z grup, prowadzone sq systema-
tycznie grupowe zabawy logoryt-
miczne.

Celem zajec¢ jest korygowanie wad

mowy | zaburzen stuchu przy jedno-
czesnym przedszko-
lakdwna cechy wspdlne dla muzyki
| mowy, takie jak: rytm, melodia, tem-
po, dynamika i barwa dzwieku. Cwi-
czenia przedstawiane na zajeciach

uwrazliwianiu




wspierajg rozwoj mowy dzieckaq,
ksztattujg uwage stuchowa, zacheca-
jg do mdwienia i spiewania, motywu-
jg do wykonywania ¢wiczen artykula-
cyjnych bedqgcych podstawg korekcji
wad wymowy, uczqg pracy w grupie
| wspotdziatania.

Dzieki zabawom na zajeciach logo-
rytmicznych dziecko sprawniej wyko-
nuje ¢wiczenia logopedyczne, chet-
niej powtarza trudne artykulacyjnie
gtoski i szybciej nabiera umiejetnosci
poprawnej wymowy.

Logopeda

mgr Oksana Gozlinska

Drodzy Rodzice!

Zachecamy do odwiedzania Kgqci-
ka logopedycznego na naszej przed-
szkolnej stronie, gdzie znajdziecie po-
rady oraz propozycje ¢wiczen i zabaw
usprawniajgcych 1 wspomagajgcych
wymowe, jak rdwniez inne ciekawostki
z dziedziny logopedii oraz fotorelacje
z grupowych zaje¢ logorytmicznych.
Ponizej link do strony:

p/1l.waw.pl/kacik-logopedyczny
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Kolorowanie wedtug kodu.

Korzystajqc z instrukcji podanej ponizej, sprobuj
odszyfrowac ukryty obrazek. Obok koloréw podane
sqg numery kwadratdow, ktére nalezy pokolorowacd.

Czerwony: E2

Brgzowy: A8, B8, B9, C8, C10, D2, D7, D8, D9, D10,
ES, E9, E10, F8, F10, G8, G9, G10, H2, H7, H8, H9,
18

Z6tty: Al, A2, B1, B2

Granatowy: A9, Al10, B10, H10, 19, 110, J9, J10

Jasnoniebieski: A3, A4, A5, A6, A7, B3, B4, B5, B6,
B7, C1, C2, C7, D1, E1, E7, F1, F2, F3, F4, F5, F6,
F7, G1, G2, G7, H1, 11, 12, 17, J1, J2, )3, J4, }5, J6,
J7, )8

. Czarny: C9, F9



Wspieramy kreatywnos¢ w grupie IV

Kreatywnos¢ jest bardzo waznym
sktadnikiem codziennego zycia. Gru-
pa IV codziennie pobudza swojq
kreatywnosc¢ poprzez zabawe, zaje-
cia plastyczne, muzyczne czy dydak-
tyczne.

Systematycznie ksztattujemy umie-
jetnosci tworczego myslenia i1 dziata-
nia, ktérego przejawem jest innowa-
cyjnosC i nieszablonowos¢ dziatan.
Podczas zaje¢ kreatywnych akceptu-
jemy wszystkich, nie oceniamy. Uczy-

my sie tolerancji, wspotdziatania, a nie  wyrazi¢ swojg koncepcje od poczgtku
rywalizacji. do konica w preferowany sposob.

Jak wspieracé kreatywnosc u dzieci? 2. Zorganizuj przestrzen - do twodrcze-
1. Swoboda - to podstawa - nie na- go dziatania dziecko potrzebuje swo-
rzucaj swoich pomystow, daj dziecku jego miejsca i kreatywnych materia-



téw, jak przybory plastyczne, klocki,
gry i zabawki.

3. Bardziej docen proces niz rezultat -
proces tworczy wiqze sie z poszukiwa-
niem kreatywnych rozwiqgzac.

4. Przerwy sq wskazane - robienie cze-
gos innego pozwala dostrzegacd inspi-
racje oraz inne rozwiqgzania, a chwilo-
wa dekoncentracja przyczynia sie do
wytapania trafionych mysli.

5. Bgdz inspiracjg - wymysl opowia-
danie na dobranoc, zréb nowe danie
w kuchni, znajdz ciekawy sposdb na
sprzqgtanie, dla Twojego dziecka jestes
autorytetem.

6. Unikaj tych sformutowan - to jest
dobrze/ zle, pokaze Ci, jak to robic.

7. Pozwdl na nude - nic nie robienie
pobudza modzg do samodzielnego
poszukiwania jakiej$s aktywnosci, wy-
korzystujgc wyobraznie. Nie musisz
zapewniacC swojemu dziecku ciggtej
rozryweki.

Paulina Grzyska




Warsztaty online o emocjach w grupie V

Przedszkolaki z grupy V, w okresie
od pazdziernika do listopada ub.r.
braty udziat w warsztatach online
dotyczqgcych emociji.

tgcznie odbyto sie 10 spotkan, pod-

czas ktorych wykorzystywalismy tabli-
ce multimedialng i komunikator Zoom.
Spotkania poprowadzita doswiadczo-
na psycholog Maria Maruszczyk.
Dzieci poznaty techniki radzenia so-
bie ze ztoscig. Wziely udziat w inte-

raktywnym quizie poswieconym uczu-
ciom. Poznaty techniki rozluzniajgce
| umozliwiajgce kontrole emocji. Do-
wiedziaty sie jakie reakcje zachodzg
w organizmie, gdy sg zdenerwowane.

Przedszkolaki trenowaty tez prawidto-

wy oddech, pomocny przy uspokojeniu
sie i odzyskaniu kontroli. Dzieki warszta-
tom sq bardziej swiadome swoich emo-
cji i potrafig lepigj sobie z nimi radzic
w stresujgcych dla nich sytuacjach.

Weronika Bilinska



Mechanik zgubit kota od samochodu. Pomdz mu je
odnalezc i wréci¢ do auta. Ktdrqg sciezke powinien
wybrac? Kazdy ruch odpowiada jednemu kwadratowii.
Start jest na polu z mechanikiem, meta na polu z autem.
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Charytatywna
kartka
swigteczna

Pod koniec grudnia ub. roku dzieci
Z naszego przedszkola braty udziat
w akcji ,,Kartka swiqgteczna dla se-
niora”.

Przedszkolaki zaréwno w domach, jak
| na zajeciach plastycznych w grupach,
tworzyty wspaniate i pomystowe karty
sSwigteczne. Zostaty one przekazane
seniorom z Dziennego Domu Pomocy
Spotecznej przy ul. Potrzebne,.

Grupa V pod kierunkiem pani Beni
przygotowata stodki poczestunek dla
seniorow w postaci wtasnorecznie wy-
piekanych pierniczkow.

Dzieci z zaangazowaniem ozdabiaty
| lukrowaty stodkie wypieki. Gratuluje-
my stworzenia swigtecznych kart, kto-
re wraz pierniczkami byty mitym upo-
minkiem dla seniordw.

Weronika Bilinska







